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. TRAILS

9 km semi-nocturne
P2 15 km, 27 km et 43 km

MARCHES
11 km et 19 km

E NORDIQUE
13,5 km

- COURSES ENFANTS

500m, 1 kmet 1,5 km
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Parcours sur les sentiers cotiers
puis traversée de la baie a marée basse.

TRAIL 9 km 19h30

Semi-nocturne le vendredi

MARCHE 19 km

MARATRAIL 43 km

12h

MARCHE 11 km 12h30

TRAIL 27 km

. 9 km +

DEFI 27 km

TRAIL 15 km

MARCHE 13.5 km
NORD'QUE Chronométrée

13h45

COURSES ENFANTS 12h

La Traversé
de Saint-Brieuc*

Vendredi 1er et Samedi 2
Mai 2026

*les marches ne traversent pas la baie

Une partie des bénéfices sera reversée
a des associations caritatives.

Inscription a la Traversée de la Baie
> Trail / 9 km / 8€

> Trail / 15 km / 12€

> Trail / 27 km / 18€

> MaraTrail / 43 km / 28€

> Défi/ 9+ 27 km / 25€

> Marche / 11 km / 7€

> Marche / 19 km / 9€

> Marche Nordique / 13,5 km / 9€

> Courses enfants / 500m, 1 km et 1,5 km / Gratuites

Buvette , Animations , Restauration sur place

Informations

> Inscription :
http://lavaillante.fr/la-traversee-de-la-baie/

> Renseignements : traversee.de.la.baie@gmail.com

T-Shirt de I'édition en option lors de votre
inscription.

Pour les inscriptions sur les trails et la marche chronométrée, il sera
demandé de fournir un numéro de licence ou un Pass Prévention Santé
(PPS) valide le jour de la course. Aucun justificatif n’est nécessaire pour
les autres marches.



